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Dona tu tiempo, forma parte de la Junta Rectora de la Hermandad

Si deseas participar como vocal en la Junta Rectora de la Hermandad solo tienes que hacermos llegar a la oficina de la
Hermandad en el hospital “Virgen de la Vega” el recuadro inferior con tus datos antes de la Asamblea. Participa y colabora con
nosotros.

De conformidad con lo establecido en los estatutos de la Hermandad de Donantes de Sangre de Salamanca, Articulo 41
apartado 52 deseo que me consideren candidato a formar parte de la Junta Rectora de dicha Hermandad en la eleccién de vocales
de acuerdo con el punto 32 de la LIV Asamblea General Ordinaria de 11 de mayo de 2019.

Siguenos en:

www.facebook.com/hermandad.donantessangresalamanca/

@donantesangreSA

@dssalamanca



Salude cel Presidente

Se acerca mayo, mes en el que
como cada afo celebramos nuestra
Asamblea General y que en 2019
tendrd lugar en el Auditorio de San
Blas.

Es momento de rendir cuentas,
de hacer balance, marcar objetivos,
analizar informaciones, aportaciones y
un sinfin de temas mas.

Quiero decir que en la Junta
Rectora nos sentimos moderadamente
satisfechos ya que en 2018 se han
conseguido 333 donaciones mas que
en 2017; hemos tenido
reconocimientos: el Ayuntamiento de
Guijuelo nos  distinguid como
Matanceros de Honor y recientemente
el Ayuntamiento de Cabrerizos ha dedicado a los donantes de sangre de Cabrerizos y por extension a
todos los donantes, un monumento y una plaza.

Hace pocos dias escuchabamos en los medios de comunicacidon que los trasplantes han aumentado
en Castilla y Ledn, nos felicitamos, pero nadie o casi nadie dice que para realizar un trasplante se necesita
sangre (sangre que donamos cada uno de nosotros) y que no se realiza una intervencién quirudrgica si no
hay sangre suficiente para cubrir las posibles complicaciones.

Como bien sabéis, en Salamanca estd finalizando la construccién de un nuevo hospital, un hospital
moderno, dotado con ultimos avances tecnoldgicos y con un personal perfectamente cualificado vy
comprometido. Pero sin sangre, el nuevo hospital no podria funcionar.

Desde este Noticiario quiero animar a todos los donantes a que donemos un poquito mas. En 2018 el
indice de repeticion fue 1,57, un poco bajo, ya que los hombres podemos donar 4 veces en un ano y las
mujeres 3, como bien sabéis.

Un mensaje, un ruego: donantes jovenes, animad a vuestros amigos, y familiares no donantes a que
donen sangre, porque segun las estadisticas 9 de cada 10 personas necesitaran sangre o hemoderivados
alguna vez en la vida.

En nombre de la Junta Rectora y en el mio propio, quiero agradecer a todas las personas e
instituciones que hacen posible la donacidn, porque donar sangre es un deber, recibirla un derecho. Donar
sangre no duele, necesitarla y no tenerla, si.

No me quiero despedir sin invitar a los donantes a formar parte de la Junta Rectora, aportando
nuevas ideas y nuevos retos.

José Luis Martin Aguado

Presidente de la Hermandad de
Donantes de Sangre Salamanca



Saludo del Alcalde

Como alcalde de Salamanca, en
representacion de todos nuestros
vecinos, quiero agradecer la gran labor
gue la Hermandad de Donantes de
Sangre realiza en la ciudad desde hace
mas de medio siglo.

Es un orgullo contar con una
organizacién como la vuestra, que nos
recuerda cada dia la importancia de
donar sangre.

Sois la necesaria conciencia colectiva de
la solidaridad salmantina, la maxima
expresion del altruismo del ser
humano. Una calle entre el Hospital
Clinico Universitario y el Hospital Virgen
de la Vega asi lo recuerda.

Desde el Ayuntamiento de Salamanca

no dejaremos de apoyaros, ya sea
colaborando de forma econémica a través de un convenio anual o en cualquiera de las
actividades de concienciacion y divulgacién que llevais a cabo.

En breve vamos a contar con un nuevo y moderno hospital, pero su buen
funcionamiento también dependerda de que cuente con las suficientes reservas de
sangre. Por eso animo a los salmantinos a seguir donando, a continuar entre los
grandes donantes de Espaia, porque su solidaridad salva vidas cada dia.

Carlos Garcia Carbayo

Alcalde de Salamanca



vallieo de] Presicent ¢e |2 Dipvtacion

De siempre hemos oido decir que donar
sangre es dar vida. Una afirmacion que cada dia se
ratifica, pese a que los sorprendentes avances que
tiene la medicina pudieran hacernos pensar que
esta necesidad pasara de ser vital a alternativa.

Y, afortunadamente, son muchos los ciudadanos
que son conscientes de esta demanda
sociosanitaria y, de manera altruista, contribuyen a
salvar vidas cada dia. Un esfuerzo generoso que no
duele, pero que pese a esa ingente donacion no es
suficiente para afrontar, en ocasiones, con
garantias las necesidades hospitalarias.

Para concienciarnos de esta realidad, la
Hermandad de Donantes de Sangre de Salamanca
lleva mds de cincuenta anos desarrollando su labor
solidaria en los 362 municipios salmantinos, motivo
por el que la Diputacion de Salamanca no es ajena
a esta realidad y mantiene un convenio de
colaboracion con la Asociacion. El trabajo de sus
juntas rectoras y de sus mds de treinta delegados en la provincia, unido al cardcter solidario de mds de
53.000 donantes salmantinos, de los que mds de 15.500 son donantes activos -muchos de ellos
residentes en los municipios que dan vida a la Salamanca rural-, permiten que la provincia sea una de
las destacadas donantes en nuestra region.

Una aptitud que nos beneficia a todos los salmantinos y contribuye a la excelencia y funcionamiento de
nuestro Complejo Hospitalario de Salamanca, Los Montalvos y Béjar, al permitir contar, de manera
habitual, con reservas de sangre, gracias al Centro de Hemoterapia y la Unidad Movil que recorre
nuestra provincia.

Deseo transmitir, en nombre de la Diputacion de Salamanca, nuestra felicitacion y gratitud a la
Hermandad de Donantes de Sangre de Salamanca, que este afo celebra su 54 Asamblea General, por
estos logros y por su perseverante labor de inculcarnos a todos los salmantinos que nos concienciemos
de una necesidad vital para dar y darnos vida.

Javier Iglesias Garcia

Presidente de la Diputacion de Salamanca



Convocatoria Oficial
54 Acamblea General
Ordinaria

En cumplimiento del articulo N2 30 de nuestros estatutos
y previo acuerdo de la Junta Rectora se convoca a la Asamblea
General Ordinaria que tendra lugar en el Auditorio de San Blas
C/ San Blas, S/N el dia 11 de mayo a las 19.00 horas en primera
convocatoria y a las 19.30 horas en segunda convocatoria, para
tratar el siguiente

ORDEN DEL DiA

19 Lectura y aprobacion, si procede, del acta de la
Asamblea anterior.

29 Informes del Presidente, Secretario y
Tesorero.

30 Renovacion de cargos de la Junta Rectora.

49 Entrega de distinciones.

59 Ruegos y preguntas.

62 Clausura de la Asamblea.

En el transcurso de la Asamblea se procedera al sorteo entre los asistentes de un
televisor, una tablet y un jamodn



54 Asamblea General. Programa de Actos.
11 de mayo de 2018

19.30 horas Comienzo de la Asamblea.

21.30 horas Cena de hermandad, en el Hotel Abba Fonseca.
Retirada de invitaciones en la sede de la Hermandad
hasta el dia 08 de mayo. Precio 30.00 € (IVA incluido).

CENA DE HERMANDAD
Hotel Abba Fonseca, Plaza de San Blas, N° 2 37007 Salamanca

Meni cena
Ensalada de pulpo y langostinos con patata alifiada en vinagreta

mediterranea

Suprema de dorada rellena de cebolleta fresca y arroz frito con sopa
de miso rojo

Medallon de lomo ibérico asado a baja temperatura sobre guisado de

garbanzos y boletus
Bomba de nata fresca con cremoso de fresas y chocolate

Bodega
Vino blanco Legaris 100% Verdejo (D.O. Rueda)
Vino tinto Viiia Mayor Roble (D.O. Ribera de Duero)
Cava “1551” Brut Nature Codorniu

Agua mineral, café e infusiones

Precio 30,00 €, IVA incluido

En el transcurso de la velada se realizarad el sorteo de regalos donados por
instituciones y empresas salmantinas.

GRACIAS A TOD@S

Sanluc Regalos Publicitarios, San Pal, Emilio Paradinas, Excma. Diputacion, E Leclerc, Junta de Castilla y
Ledn, Caja Rural, Regalos Buitrago, Regalos el Corrillo, Grupo Recio-Avenida, Alcdntara Espaia, La Gaceta,
Joyeria Romero, Taberna Dionisios,, Meson El Consultorio, Cafeteria Rehala,Bolsos Olvido, Cafeteria Felipe
I, Cafeteria El Gorro Blanco, Salchicheria Las Veguillas, Joaquin Prior, Hotel Rona Dalba, Café Saint Galle,
El Corte Inglés, Grupo Andrés Neumdticos, Centro Comercial El Tormes, Ayuntamiento de Salamanca,
Daviletto, D’Encanto Regalos y Complementos, Hotel Abba Fonseca, Aljomar, Gadis.
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RESUMEN ECONOMICO 2018

RESUMEN DE GASTOS E INGRESOS 2018

Ejercicio 2017
Ingresos del ejercicio 66,813,75
Subvencion Chemcyl 61,401,77

Subvenciones Gerencia Regional
Subvenciones Ayuntamientos 5,400,00
Diputacién Provincial

Otros ingresos

Otros ingresos financieros 11,98
Ingresos extraordinarios

Operaciones en transito

Gastos del ejercicio 65,369,35
Conservacion y Reparaciones 262,57
Trabajos empresas exteriores 1,324,80
Primas de Seguros 506,60
Servicios Bancarios y similares 85,52
Revista y publicidad 5,313,97
Gastos de Formacion. 5,656,73
Gastos de Promocién 6,887,92
Asambleas y Congresos. 7,109,73
Material Oficina y Diversos 2,656,73
Comunicaciones 5,133,28
Otros Tributos 2,27
Gastos de Personal 30,231,21
Dotacién para Amortizaciones 198,020

2018

67.262,61

32,000,00
24.972,61
5,700,00

3.000,00
1,590,00

64.603,98

314,30
1.410,84
506,60
26,67

3.097,70
3.835,43
17.227,77

4.863,74
4.325,89
2.792,66

26.012,14

190,24

Ingresos del ejercicio
Gastos del ejercicio

Resultado positivo del ejercicio

67.262,61
64.603,98

2.658,63

PRESUPUESTO PARA EL EJERCICIO 2019

Ingresos

Fundacién de Hemoterapia Cy L.
Subvenciones Ayuntamientos
Diputacion Provincial

Otros ingresos

Gastos

Conserv. Rpciones.y servs
Trabajos y servicios externos

Primas de Seguros
Servicios Bancarios y similares

Revista y Publicidad

Gastos de Formacion .

Gastos de Promocién

Asambleas y Congresos y Jta de Go-
bierno

Material Oficina y Diversos
Comunicaciones.

Otros Tributos

Gastos de Personal
Dotacion Amortizaciones

Salamanca 31 de diciembre de 2018

Ve Be
El Presidente

El Tesorero

66,110,14
57.410,14
5.700,00
3,000,00

66.110,14
325,00
1.300,00
506,00
50,00

5.463,00
5.500,00
12.953,61

6.500,00
3.800,00
4.541,92

24.972,61
198,00



DELEGADOS DE LA PROVINCIA

Carmen Villar Garcia
Pedro Diez - Ulzurrum Cenoz

Julian Garcia Muihoz

Tomds Martin Garcia

David Mateos Sanchez
Antonio Martin Rico
Dominica Esteban Fonseca
Maria Pilar Herndndez lllera
Juan Alberto Pinto Lopez

M¢? Carmen Torres Gomez
Guadalupe San José Sanchez
Jesus Andrés Andrés

Paquita Calvo Montero

José Antonio Rodriguez Garcia

Librada Herndndez Casquero
Manuel José Garcia Garcia
Maria Martin Gémez y Pedro
Ana Maria Sanchez Dominguez

Alba de Tormes
Babilafuente

Béjar
Cabrerizos

Calvarrasa de Arriba
Candelario
Candelario

Cantalapiedra
Cantalpino
Ciudad Rodrigo
Ciudad Rodrigo
Fuenteguinaldo
Fuentes de Ofioro

Guijuelo

Guijuelo

La Fuente de San Esteban
La Alberca

Ledesma

José Maria Pérez Gomez

José Maria Campos Rodriguez
Aurora Gonzdlez Sdnchez
José Julian Blanco Ledesma
M€ Antonia Herndndez Romero
Angel Herndndez Diaz
Jerénimo Bernal Manjon
Miguel Gomez Cabezas
Sebastidan Vidal Martin

Ana Isabel Antén Franco

Eloy Herrero Ferndndez
Isidoro Sdnchez Casquero
Angel de la Mano Rodero

Eloy Herndndez Casado
Rosa Maria Montero Galdn

Maria Josefa Prieto Vaquero
Baltasar Vicente Vicente

Ledrada
Los Santos

La Fregeneda
Lumbrales

Macotera
Paradinas de San Juan
Pefiaranda de Bracamonte

Robleda

Tamames

Salamanca

Santa Marta de Tormes
Santibafiez de Béjar
Villamayor

Villares de la Reina
Villavieja de Yeltes
Vitigudino

Vitigudino



Estadistica afno 2018




Estadistica afo 2018



Estadistica ano 2018

Donantes ano 2018 por tramos de edad

De 18 a 32 afos De 33 a 47 aiios De 48 a 65+ aiios
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Estadistica afo 2018

Donaciones por puntos de extraccion. Ano 2018

EXTRACCIONES | ANO 2017 | ANO 2018 VARIA(')N |
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Grandes donantes (60/75 donaciones)

éPor qué me hice donante de sangre?
Todo empezdé un buen dia de 1980 cuando solicitaron voluntarios para
donar sangre en la Academia-Escuela militar de Ferrocarriles de Cuatro
Vientos (Madrid).
Senti la necesidad de hacer algo de lo que sentirme en paz conmigo mismo
y a la vez satisfecho con un acto como este.
Fue una experiencia muy agradable, dar vida a las personas que necesitan la
sangre , esa sangre que corre por mis venas y que lo hard por otras venas.
Esa reflexién me hizo sentirme muy bien.
Desde entonces agradezco cada mafiana el poder comenzar el dia con la
idea de que si salud también tiene proyeccion en la salud de esas personas a
las que nunca conoceré, pero que forman parte de compromiso con la vida,
esa fuerza que me ayuda y me ofrece la posibilidad de seguir creciendo con
ese espiritu solidario del que tanto debemos aprender.
Han pasado 40 afios desde entonces y sigo teniendo el propdsito y el
convencimiento de que no hay acto mdas humano y digno que el de la ayuda
altruista y desinteresada hacia aquellos que lo necesitan.
Muchas gracias por darme la oportunidad de dedicar estas humildes
palabras a todos los que catalizdis y hacéis posible a través de esta
Hermandad, que donantes anénimos seamos capaces de mantener la ilusién
y las ganas de dar un aire fresco a cada mafana.

Gabriel Angel Cruz Sanchez

Estimados amigos, quiero expresar en esta breve resefia el agradecimiento a mi padre (también
donante). El fue quien me inculcé la necesidad de donar sangre y aportar este pequefio obsequio a la
sociedad. Todos tenemos alguien cercano (familiares, vecinos o amigos) que en alguna ocasién han

necesitado una transfusion.

Para mi es una satisfaccidon contribuir al bienestar de la sociedad mediante este minimo esfuerzo.

Quiero dar las gracias a toda mi familia por su altruismo en todas las facetas de la sociedad y animar a
cuantos lean este articulo a colaborar donando sangre o de cualquier otra forma que les sea posible.
Asi mismo quiero dar las gracias a la Hermandad de Donantes de Sangre por su cercania y su

magnifico trato en todo momento.

Un cordial saludo a todos. Juan Antonio Gémez

Naci en Hervas, al norte de
Caceres, hace 60 afios, y mis
primeras donaciones fueron
alli, en Extremadura. La
primera de ellas fue en agosto
de 1982 durante el ingreso de
mi marido en el hospital
Virgen del Puerto de
Plasencia.
Hace casi 40 afios que vivo en
Salamanca, y siempre que he
podido y mi salud me lo ha
permitido he acudido a donar
al hospital, y alguna que otra
vez en mi centro de salud.
Ser donante me parece algo
sencillo para ayudar a otras

personas, ademas, al ser 0- mi sangre vale para todos los demas

grupos.

En mi familia es ya casi una costumbre, pues también son donantes

tres de mis hermanos, mi hija y mi sobrina.

Espero poder seguir donando y ayudando a los demas hasta los 65.

Un saludo y gracias al personal de enfermeria y medicina por su

carifo y buen hacer.

Maria Victoria Neila Sdnchez
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Siempre tuve la
idea  de donar
sangre pero no lo
pude hacer hasta
que la unidad
movil vino a los
pueblos.

Manuel
Hernandez
Mifiambres

OTROS GRANDES DONANTES

Marcelino Gonzalez Martin
M2 del Carmen Martin Garcia
Angel Rubio Cid
Candido Sanchez Dornas
Francisco Sdnchez Sanchez

Javier Sanchez Sdnchez




Hola.
Me llamo Juan Andrés, soy sacerdote, natural de Pajares de la Laguna,
provincia de Salamanca, y acabo de cumplir cincuenta y tres afios.
Debido al gran nimero de donaciones de sangre que he realizado, desde los
dieciocho aiios, me invitdis a que os escriba unas lineas para el préximo
numero de la revista de la Hermandad de donantes. Acepto con agrado la
invitacidon esperando no cansaros, y aprovecho para animar a otras personas que aln no
lo son, para que se hagan donantes de sangre, plaquetas, etc.
Mis padres —Roman y Espafia- me ensefaron desde pequefio, ocupo el cuarto lugar de
siete hermanos, que habia que “mirar y hacer el bien a otras personas mas necesitadas”,
y que una manera de hacerlo era donando sangre”. Al crecer y cumplir la mayoria de
edad me preguntaba: “este mundo en qué vivimos... éicdmo lo encontramos?, équé
puedo hacer para ayudar a otras personas? ¢puedo hacer algo de manera solidaria,
gratuita, altruista? Entonces me dije: tienes ahora la oportunidad de cumplir un suefio
gue —aunque sea pequefio- es realizable, alcanzable y con futuro para otras personas. Y,
gracias a una transfusion de sangre, otras personas pueden tener una mejor calidad de
vida o sobrevivir.
Recuerdo que el hacerme donante estuvo muy ligado a mi vocacidn de sacerdote. Si Jesucristo dio su sangre-vida por amor a
todos los hombres,... écd6mo no dar o compartir yo una cantidad de mi sangre con aquella persona que la necesita? Pensary
trabajar por un mundo nuevo y mejor para todas las personas es algo ineludible. Necesitamos entre todos intercambiar
nuestros suefios, pensamientos, ideas, proyectos y... ihasta la misma sangre!, que es simbolo de vida, de amor al préjimo, etc.
Espero que los suefios y gestos solidarios como este, de dar sangre = “vida”, ya sean grandes o pequefios, lleguen cada dia a
mas gente y lo mas lejos posible para asi lograr entre todos un mundo con mas esperanza, vida y futuro.
Termino estas letras agradeciendo y dando la enhorabuena a todo el equipo de la Hermandad de donantes, por vuestra gran
labor realizada cotidianamente y, por el exquisito trato humano que tenéis hacia nosotros los donantes, cada vez que realizais
una transfusion de sangre. Fdo.: Juan Andrés Martin Fernandez, sacerdote y donante de sangre.

Tras la invitacién de la Hermandad de Donantes de Sangre de Salamanca para escribir unas breves
palabras quiero en primer lugar agradecer la distincidn "Gran Donante".
Decir Unicamente, que tras algo mas de veinte afios acudiendo a donar sangre o plasma, es una gran

satisfaccion saber que con cada visita y con la extraccidon, que para el donante no supone gran
esfuerzo, se estd contribuyendo un poco para paliar las necesidades que se producen en
intervenciones quirdrgicas y en otras actuaciones sanitarias. Invitar desde aqui a las personas que
aun no sean donantes, a acercarse por el hospital, y desear a los que ya lo son, que puedan seguir
donando muchos afios mas .

Miguel Angel Hernandez Merino

Hola soy una persona

4 Lui Il n
Me llamo José Luis gue |leva donando

Ramos Rodriguez y sangre desde hace

soy de Guijuelo, ya muchos afios. Desde

de joven me atraia siempre he creido que
la idea de ser lasangre es el mas
donante, pero fue preciado don que

un dia que tuve podemos ofrecer aotra
que llevar unos persona . El resultado es
andlisis de mi hijo que hay cosas en lavida
al hospital cuando que te dan més ati delo
me decidi donar. que td puedes of recer .

La experiencia fue

Dastu sangrey eres
positiva y desde grey

capaz de generar vida

entonces soy
. en otras personas.
donante. Quisiera
agradecer la Nuncatuve duglas de hacer_me donantg . Larespuesta es que cada
atencién  recibida vez que he podido y he tenido oportunidad he donado sangre .
por la hermandad Con €ella doy parte de mi y recibo la alegria de conseguir vida para
y por el personal otras personas que lo necesiten. Ojal4 todos que lean este pequefio
sanitario. Me alegro haber llegado a las 75 donaciones y espero escritor den cuenta que dando sangre se salvan vidas se curan
dar muchas mas. enfermedades y se consigue devolver |a alegria a muchos seres
Un saludo. José Luis Ramos Rodriguez humanos que |o necesiten . Con tampoco se consigue mucho.

Francisca Sanchez Gonzalo
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Distinciones a Donantes.

Gran Cruz de La Donacidn

ARROYO GOMEZ IGNACIO
BERROCAL SALGADO LUIS JAVIER
CASTRO NIETO FERNANDO
CILLERO MARTIN JULIAN ALFONSO
CORTES PINTO PETRA

DE LA MANO RODERO ANGEL
DOMINGUEZ SANCHEZ JESUS M2
ESTEBAN SANCHEZ NICOLAS
FERNANDEZ GANADO FELISA
FRAILE ALBARRAN MARIA ANGELES
GARCIA BENITO JUAN AGUSTIN
GARRIDO GOMEZ MANUEL
GOMEZ HERNANDEZ LUIS
GONZALEZ CALVO SALVADOR
GONZALEZ CAMURNAS MAXIMO
GONZALEZ MARTIN JOSE ANGEL
HERNANDEZ MANGAS RAMON
LOPEZ PASCUAL MANUEL LEONIDES
MATE MARTIN SANTOS

MORO CASTANO ENCARNACION
ORTEGA MARTIN DOMINGO
PLAZA ORDURNA ALFONSO
PORTEROS SANCHEZ DIEGO
PORTEROS VALLE JOSE MARIA
PRIETO MILLAN MAGDALENA
RAMOS BENITO MIGUEL ANGEL
RAMOS FRAILE JOSE

RODRIGUEZ SANCHEZ MIGUEL
SAN JOSE VALIENTE MILAGROS
SANCHEZ MARTIN ABEL
VALVERDE BRINON JOSE EMILIO

Oro

ALGARA COBOS PEDRO ANTONIO
ALONSO MOSTAZA JOSE LUIS
ANDUJAR PORCEL JESUS

APARICIO PEREZ CARLOS ENRIQUE
ARASA PEREZ CARLOS

ARROYO GARCIA ROSENDO
BALLESTEROS DEL ARCO JOSE MARIA
BARBA PEREZ MERCEDES

BARBERO PALOMERO FERNANDO
BENITO CORIA ANGEL

BENITO GARCIA JOSE LUIS

BLANCO VALVERDE M2 DEL PILAR
BRAGADO MARTIN FERNANDO LUIS
CABALLERO RODRIGUEZ JOSE ANTONIO
CAGIGAS GARCIA JOSE MANUEL
CALDERERO CALZADA JESUS

CALVO SANCHEZ JOSE

CALZADA PLAZA VICTORIANO

CASO GOMEZ JAVIER

CELADOR ALMARAZ ANGEL

COJO SANCHEZ ROSA MARIA
CONDE MARTINEZ DANIEL

CORRAL FUENTES MIGUEL ANGEL
CORRAL HERRERO ANASTASIO
CUBAS FALCON ANA M2

CUESTA HERNANDEZ JOSE ANTONIO
DE DIEGO PABLOS SATURNINO

DEL RIO BARROSO JUAN ANTONIO
DELGADO HERNANDEZ MANUEL M2

DELGADO MORALES MARIA DEL MAR
DIEZ MARTIN JOSE MANUEL
DOMINGUEZ GARCIA JAVIER
DOMINGUEZ PELAEZ LUIS JAVIER
DOMINGUEZ SANCHEZ JUAN ANDRES
FERNANDEZ JIMENEZ ZULIMA M2
FERREIRA VALIENTE ROBERTO
FLORES MARTIN VICENTE

FLORES SANCHEZ JULIA

FRAILE HOLGADO PRIMITIVO
GARCIA BAZ GUILLERMO

GARCIA MANCEBO M2 MAGDALENA
GARCIA MATEOS FLORENCIA
GARCIA MIGUEL LUIS

GARCIA MORENO JUAN MARIA
GARCIA SANCHEZ ESTEBAN

GARCIA SANCHEZ GREGORIO
GARCIA SANCHEZ M2 JESUS

GOMEZ GARCIA ANTONIO

GOMEZ GONZALEZ ESTEBAN
GONZALEZ BARRAGAN YOLANDA
GONZALEZ CLAVERO DOMINGO
GONZALEZ FERNANDEZ MARIA SOLEDAD
GONZALEZ GARCIA FCO. JAVIER
GONZALEZ LOPEZ AGUSTIN
GONZALEZ MARTIN MARCOS
GONZALEZ SANCHEZ ANTONIO
GONZALEZ SANCHEZ JUAN JOSE
GONZALEZ ZARZA ANTONIO
GUTIERRREZ CASAS M2 CONCEPCION
HERNANDEZ HERNANDEZ JULIAN
HERNANDEZ LORENZO JULIANA
HERNANDEZ MARTIN DAVID
HERNANDEZ MATEOS FCO. BELISARIO
HERNANDEZ SEVILLANO JOSE
HERNANDEZ TORRES AURELIO
HERNANDEZ VICENTE VERISIMO
HERNANDEZ ZABALLOS RUFINO
HERRERA SANCHEZ ESTHER
HERRERO FERNANDEZ MIGUEL ANGEL
HERRERO FERNANDEZ ROSA

HOYA MUNOZ OSCAR

IGLESIAS CURTO JOSE IGNACIO
IGLESIAS DE LA ROSA RICARDO ANTONIO
IGLESIAS MARTIN INES MARIA
IGLESIAS NIETO M2 ANGELES
JIMENEZ BENITO MANUEL

JIMENEZ BLAZQUEZ ISABEL

JIMENEZ HUERTA MIGUEL ANGEL
LEDESMA AGUDO JOSE ANTONIO
LEMES NIZ VICTOR

LERONES BARRENA DAVID

LERONES BARRENA JOSE IGNACIO
LOPEZ DIAZ DAVID

LOPEZ MARTIN MARCIANO

LOPEZ SANCHEZ JOSE LUIS

LOPEZ SANZ ROSA MARIA

LOPEZ VAILLO FRANCISCO JOSE
LOZANO LOZANO M2 ANGELES
LUCAS TORRES JOSE ALBERTO

LUIS PEREIRA JESUS M2

MARTIN HERNANDEZ M2 ANGELES
MARTIN MARTIN FIDEL

MARTIN MERINO ANDRES

MARTIN SANCHEZ FCO JAVIER
MARTIN VICENTE ALBERTO
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MARTIN-MATEOS CORREDERA ADELAIDA
MATILLA MARTIN ANSELMO
MONTERO GALAN LUCIA
MORALES RODRIGUEZ JUAN
MORENO CASTILLO FRANCISCO
MORO AMORES ADELA

MUROZ VARA IGNACIO

NAVARRO GONZALO JESUS

NIETO GONZALEZ HUGO

NURNEZ MENDEZ FCO. JAVIER
PALLA VICENTE MANUELA

PARDO ARRANZ M2 LOURDES
PARRA SANCHEZ CARLOS

PEREZ CUENCA PALOMA

PEREZ DECLARA GASPAR

PEREZ GRANDE JESUS M2

POVEDA RODRIGUEZ JOSE MARIA
PRIETO GARCIA MIGUEL ANGEL
RAMOS MARTIN SERGIO

RAMOS TAPIA MANUEL JESUS

REY GONZALEZ MARY NELA

RIVAS CASTANO ERNESTO
RODRIGUEZ BARRAGAN ENRIQUE
RODRIGUEZ CILLEROS ELIAS
RODRIGUEZ GARCIA JOSE
RODRIGUEZ LOPEZ M2 ISABEL
RODRIGUEZ LUENGO ANGEL
RODRIGUEZ MARTIN DOMINGO
RODRIGUEZ ROGADO JUAN CARLOS
ROMERO HERNANDEZ M2 ROSARIO
SANCHEZ ALBA VICENTA

SANCHEZ CARABIAS ANGEL
SANCHEZ CHAMOSO JOSEFA
SANCHEZ CORTES AGUSTINA
SANCHEZ GUTIERREZ CARMEN
SANCHEZ HERNANDEZ M2 LUISA
SANCHEZ JIMENEZ M2 TERESA
SANCHEZ LLANOS EDUARDO
SANCHEZ MANGAS M2 ASCENSION
SANCHEZ PORTAL ANA MARIA
SANCHEZ RECIO JOSE MANUEL
SANCHEZ VARILLAS MARISOL
SANTOS AMARO FRANCISCO JAVIER
SANTOS BAZ IGNACIA

SANTOS ESTEBAN RICARDO
SANTOS SANTOS JOSE ANTONIO
SERENO SANTOS FRANCISCO JOSE
TARDAGUILA MORALES JOSE ALFONSO
TOSTADO MAZO OSCAR

VALIENTE DIEZ MANUELA

VARAS SANCHEZ ANGEL JOSE
VEGA MUNOZ MONICA

VELASCO MARTIN VICTOR
VICENTE HERNANDEZ SERGIO
VILLALON DE CABO ANA ISABEL
VILLORIA GONZALEZ JAVIER

YENES HERNANDEZ ELISA

ZARZA SANCHEZ FELIPE SANTIAGO

Plata

ACOSTA ANTON GREGORIO
AGUDO ALVAREZ JUAN LUIS
AGUSTIN GARCIA PURIFICACION
ALONSO ARRANZ ALVARO
ALVAREZ CASCON MARIA SOLEDAD



ALVAREZ GONZALEZ ALBERTO
ANDRES SEGUNDO CARLOS

BARAZAL PRADES VICENTE

BARBERO ARIAS GEMA

BARRUELO GONZALEZ VICTOR MANUEL
BAZ GARCIA M2 ROSA

BAZ TEJEDOR JOSE ANTONIO
BENAVENTE PEREZ FERNANDO
BENITO MARTIN FERNANDO

BENITO MARTIN JACINTO

BENITO MUNOZ JUAN ANTONIO
BERNAL GONZALEZ FCO JAVIER
BERRUETA SANTOS M2 ARANZAZU
BLANCO GARCIA FIDEL

BLAZQUEZ DE LA PUENTE ANTONIA
BLAZQUEZ GARCIA JESUS

BLAZQUEZ IZQUIERDO HIGINIO
BODEGO SANCHEZ M2 ANGELES
BORJA SANCHEZ FERNANDO

BRAVO SANCHEZ JOSE FRANCISCO
CALVO BUENO GERARDO

CANUT LUCAS JOSE CARLOS

CANO SANTOS M2 ISABEL

CASQUERO GARCIA ALEJANDRO
CASQUERO GARCIA VERONICA
CASTELLANO BAILLO SONIA

CERRO PORRAS DOMINGO

CHACON PEREZ IGNACIO

CHICO VILLORIA RUBEN

COLINO PABLO REBECA

COMERON VILLORIA SILVIA
CORDOVILLA PALOMERO MIKEL
CORREDERA BARRADO MIGUEL ANGEL
CRIADO MATEOS MARTA

CUADRADO CASTRO ANGEL MARIANO
DA COSTA PINTO M2 DEL MAR

DE CABO GONZALEZ BEATRIZ

DE DIOS PERRINO CARLOS

DE LA FUENTE DE LA FUENTE M2 DEL PILAR
DE SILVA ALONSO EMILIANO JAVIER
DELGADO GARCIA JAVIER

DIAZ BAREZ M2 LUZ

DIAZ CARRASCO CARLOS

DIEZ HERNANDEZ ANGEL
DOMINGUEZ DOMINGUEZ JUAN ANDRES
DOMINGUEZ MARTIN INES M2
ENCINAR JIMENEZ ALBERTO
FERNANDES ALONSO OSCAR
FERNANDEZ CRESPO JOSE LUIS
FERNANDEZ CUESTA JULIAN TOMAS
FERNANDEZ GARCIA M2 DE LAS MERCEDES
FERNANDEZ ORGAZ DANIEL
FERNANDEZ PASCUAL MANUELA DEL PILAR
FERNANDEZ SAN PASCUAL JOSE LUIS
FERNANDEZ SANCHEZ TOMAS

FRAILE ALBARRAN JUAN CARLOS
FRAILE GARCIA JOSE

GALAN RUBIO ESTEFANIA

GALLEGO PEREZ MARIA ANTONIA
GALVAN MANGAS JESUS MANUEL
GARCIA BLAZQUEZ JUAN CARLOS
GARCIA CRESPO M2 HORTENSIA
GARCIA ENCINAS PAULA

GARCIA ESTEBAN JUAN ALBERTO
GARCIA MARINO PABLO

GARCIA RODRIGUEZ ROSA M2

GARCIA SIERRA LOURDES
HERNANDEZ ALMEIDA IVAN
HERNANDEZ BALLESTEROS NURIA
HERNANDEZ BLAZQUEZ MARIA ISABEL

HERNANDEZ DELGADO LUIS ENRIQUE
HERNANDEZ GARCIA HELIODORO
HERNANDEZ GARCIA M2 JOSE
HERNANDEZ GARCIA NOELIA
HERNANDEZ GARRIDO ASCENSION
HERNANDEZ JIMENEZ ALFONSO
HERNANDEZ MARCOS ANGEL LUIS
HERNANDEZ MARCOS M2 TERESA
HERNANDEZ MARTIN ROBERTO
HERNANDEZ MONTERO FERNANDO
HERNANDEZ MURIEL JOSE ADOLFO
HERNANDEZ RUIZ SALVADOR
HERNANDEZ VILLENA EVA MARIA

HERRERO GONZALEZ HIDALGO M2 DEL CARMEN

JIMENEZ ALONSO JOSE LUIS
JUANES CORTES ANTONIO
KOSTREZEWA ANITA ELIZBIETA
LIZARRAGA PEREZ IGNACIO
LOPEZ ARIAS ANA

LOPEZ SAGRADO CANDIDO
LOPEZ SAGRADO EVA M2

LOPEZ SANCHEZ MIGUEL ANGEL
LOZANO TERRADILLOS JORGE
LUCAS HERNANDEZ ANA ISABEL
LUIS PEREZ MARIA

LUIS SIERRA ANTONIO FRANCISCO
MACIAS MARTIN CECILIA
MADRID HERNANDEZ JUAN
MANGAS RODRIGUEZ FERMIN
MANZANO BLAZQUEZ PATRICIA
MARQUES GARCIA M2 JESUS
MARTIN AGUADO M2 JESUS
MARTIN BARDERA RUBEN
MARTIN CHAPARRO FILIBERTO
MARTIN CRUZ FCO. JAVIER
MARTIN FERNANDEZ MARGARITA
MARTIN GALLEGO CARLOS JOSE
MARTIN GARCIA MARIA ISABEL
MARTIN GONZALEZ MIGUEL ANGEL
MARTIN HERNANDEZ EUGENIO
MARTIN MARCOS LETICIA
MARTIN MARTIN JOSE MANUEL
MARTIN MARTIN SILVIA

MARTIN MUNOZ FRANCISCO
MARTIN PEREZ ALVARO

MARTIN RODRIGUEZ DAVID
MARTIN SANCHEZ RAQUEL
MARTIN TABERA NAZARET
MARTINO DIAZ MARIA LUISA
MATEQOS SAMPEDRO SILVIA
MELCHOR LINARES JOSE M2
MIGUEL NORENA ALEJANDRO
MONTEIRO BOGAZ M2 DEL ROSARIO
MONTERO SANTOS M2 MONTSERRAT
MORA SANCHEZ ARACELI
MOREIRA GARCIA ISAAC
MORENO BALLESTEROS ANTONIO
MUGICA URTEAGA ALBERTO
MURNOZ ARRIBAS TEODORO
MURNOZ SAEZ MONTSERRAT
NAVARRO HERNANDEZ ISABEL
NIETO AGUDO M2 JESUS

ORTEGA PEREZ MARTA

PALOS GUERRERO BENITA

PARRA PENA JOSE ANTONIO
PEDRAZ BLANCO JAVIER

PEREZ BENITO NURIA

PEREZ BLAZQUEZ EMILIANO
PEREZ GARCIA ENRIQUE

PEREZ MARCOS MARIA
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PEREZ MARCOS VERONICA

PEREZ PRADO JAVIER

PEREZ VICENTE RUBEN

PILO PEREZ DANIEL

PINEIRO FOLGADO JOSE JAVIER
PORTAL TOCINO JOSE MANUEL
PRIETO HERRAEZ DIEGO

PRIETO LUCAS JAVIER

PRIETO PEREZ CRISTINA

RAMAJO GONZALEZ JOSE ANTONIO
RAMIREZ SANCHEZ LUIS MIGUEL
RAMOS MARIN MARTA

RAMOS MONTERO DAVID

REDONDO BLANCO M2 DEL PILAR
RISCO AVILA GABRIEL

RIVAS SANCHEZ BEATRIZ

ROBLES HERNANDEZ FRANCISCO
ROBLES MARTIN M2 DEL CARMEN
RODERO CORNEJO JORGE LUIS
RODRIGUEZ CORRAL SERGIO
RODRIGUEZ DIEZ ANGELA
RODRIGUEZ GARCIA HERMENEGILDO
RODRIGUEZ GONZALEZ ANA TERESA
RODRIGUEZ GONZALEZ PATRICIA
RODRIGUEZ RODRIGUEZ SORAYA ARANZAZU
RODRIGUEZ SERRANO MIGUEL ANGEL
RODRIGUEZ-ARIAS DELGADO JERONIMO
RONCERO PINO JOSE M2

ROZAS LOPEZ FELIPE

SABROSO MORENO SANDRA
SALICIO PATINO CRISTINA

SALINERO RODERO JULIAN MANUEL
SALVADOR REVUELTO JUAN MANUEL
SAN PABLO BLAZQUEZ VIRGINIA
SANCHEZ BERMEJO RUBEN
SANCHEZ CASCON TOMAS

SANCHEZ CORTES ANA MARIA
SANCHEZ GARAY LUIS MIGUEL
SANCHEZ GARCIA ARANZAZU
SANCHEZ GARCIA OSCAR JAVIER
SANCHEZ GONZALEZ CONCEPCION
SANCHEZ GONZALO JAVIER
SANCHEZ HIDALGO CECILIA
SANCHEZ IGLESIAS CARLOS

SANCHEZ JIMENEZ LUIS MARIA
SANCHEZ LOPEZ MARIO ANDRES
SANCHEZ MARTIN IGNACIO
SANCHEZ MARTIN PILAR

SANCHEZ NIETO CARLOS

SANCHEZ PAMO CARLOS

SANCHEZ PINTADO CARLOS MANUEL
SANCHEZ RODRIGUEZ DIONISIO
SANCHEZ SANCHEZ JOSE ALBERTO
SANCHEZ SANTANO M2 CARMEN
SANCHEZ SUAREZ ALICIA

SANTOS FERNANDEZ JOSE ANGEL
SANTOS GARCIA FERNANDO
SANTOS HERNANDEZ MARIA CARMEN
SANTOS MURNOZ JONATHAN
SANTOS RODRIGUEZ JUAN CARLOS
SANUDO FERNANDEZ CRISTIAN
SASTRE IGLESIAS MIGUEL

SASTRE MARTINEZ JOSE AGUSTIN
SIERRA MARTIN ANTONIA

SIERRA MARTIN M2 CARMEN

SIMON CORRALES JOSE MANUEL
TABERNERO DE PAZ RISUENO ISABEL MARIA
TELES CONDE ORLANDO

TELLO HERNANDEZ JAVIER

TELLO VASALLO ANGEL



TERRON GALLEGO SANTIAGO
TORREBLANCA GONZALEZ JOSE
ULLAN HERRERO CRISTINA
VALVERDE CALVO AARON
VAQUERO HERNANDEZ MARIA BELEN
VICENTE GARCIA OSCAR SAMUEL
VICENTE HERRERO AZUCENA
VICENTE LABRADOR MARIA
VICENTE VICENTE JUAN JOSE
VIDAL MORENO ANDRES
VILLACAMPA GONZALEZ ALBERTO
ZARZUELO CASTANEDA ARANZAZU

BPronce

ABIA RELEA CORAL
AGUDO HERNANDEZ AMALIA
AGUNDEZ ALONSO ALBERTO
AGUSTIN URRACA JOSE JAVIER
ALBURQUERQUE MARTIN PEDRO
ALEN PINUEL ISABEL

ALFARAZ GONZALEZ FRANCISCA
ALFARAZ GONZALEZ RAFAEL
ALISTE ALLENDE MARIA

ALISTE SECO LUIS VICENTE
ALLENDE BARRIOCANAL EVA
ALMARAZ GONZALEZ ENCARNACION
ALONSO BENITO M2 ISABEL
ALVAREZ CAMPO MARIA
AMADOR COMERON BEGONA
ANDRES ANDRES JOSEFA
ANDRINO SANCHEZ JESUS
ANDUJAR SUAREZ ANA

ANTA FELIX ANGEL

ARIAS SIERRA NICOLAS

AVEDILLO CRISTOBAL ELIA

BANOS GARCIA EVA

BARBERO LUIS CRISTIAN

BELLIDO GONZALEZ M2 ISABEL
BENAVIDES SANCHEZ M2 DEL SOCORRO
BENITO MIGUEL JOSE

BERMEJO OLLETA VICTOR
BLANCO SANCHEZ ROSARIO
BLAZQUEZ GARCIA MIGUEL ANGEL
BONILLA GUERRERO FE

BORREGO RATON ANGEL MARCIAL
BOYERO VICENTE EUGENIA
CACERES MARTIN ROCIO
CALDERON DIEGO ANA

CALLES PORDOMINGO M2 TERESA
CALVO LORENZO JOSE MANUEL
CAMPANA ALONSO ROSA M2
CAMPOS PEREZ AGUSTIN
CANEIRO RODRIGUEZ M2. ESTHER
CANO FLORES ALBA

CARABIAS BLANCO MARCELINA
CARO CORREDERA ALICIA

CARO CORREDERA DANIEL
CASCON RAMOS MIGUEL ANGEL
CASTANO CORCHETE AMADOR
CASTELLANO BAILLO SOFIA
CASTELLANO MONTERO ROBERTO
CASTRO BERROJO LUIS

CEA GARCIA JUAN JULIAN
CHAVERO PEREZ ESTHER

CIUDAD GARCIA FELICIANO

COCA HERNANDO MANUEL JERONIMO
COLLETTI CORTES PABLO
CORDERO FERNANDEZ LEONIDO

CORDOVILLA PEREZ JOSE ANGEL
COSIDO LOPEZ OSCAR

COTAN SANCHEZ SERGIO

CRIADO MARTIN PABLO

CUADRADO TORIBIO MANUEL
CURTO CUESTA FRANCISCO JAVIER
CURTO VERDEJO MIGUEL ANGEL

DE CABO LOPEZ LUIS

DE CASTRO CARRERO MANUEL

DE CASTRO PEREZ JORGE

DE CORDOBA RICO ANA MARIA

DE LA CALLE PENA M2 DEL CARMEN
DE LA CONCEPCION SERRADILLA EVA
DE LA CRUZ RUIZ DANIEL

DE LA CRUZ RUIZ SERGIO

DE LA IGLESIA MATILLA JUAN TOMAS
DEL ARCO DEL VALLE RUBEN

DEL MORAL RODRIGUEZ PILAR
DELGADO ALARCON ANGEL
DELGADO HERNANDEZ JAVIER
DELGADO PRIETO MARTINIANO
DIAZ DANIEL PILAR

DIAZ DIAZ M2 JOSE

DIAZ GARCIA OSCAR

DIAZ LOPEZ JOSE MANUEL

DIAZ MARTIN M2 PILAR

DIEZ DOMINGUEZ SILVIA

DIEZ MONTES SONIA

DOMINGUEZ DOMINGUEZ FRANCISCO
DOMINGUEZ RIVERO DAVID

ELVIRA RUBIO PABLO

ENCINAS BRIONES OSCAR

ENCINAS ENCINAS TAMARA
ENRIQUE CRIADO LARA

ESTEVEZ FRANCIA FRANCISCO JAVIER
FERNANDEZ FERNANDEZ BERNARDO
FERNANDEZ FRAILE M2 DEL CARMEN
FERNANDEZ GIMENEZ SONIA
FERNANDEZ MARTIN MANUEL
FERNANDEZ SANCHEZ SANDRA
FERNANDO DIEGO J RUBEN
FERREIRA BAZ JESUS ANGEL
FIALLEGAS PLAZA ANDREA

FONSECA SANCHEZ JAVIER

FRANCO LASO DELFIN

FRANCO SANCHEZ SILVIA

FRESNO CASTANO CONRADO
GALACHE OSUNA FRANCISCO JAVIER
GALAN PACHECO AGUSTIN

GARCIA BARBERO BEATRIZ

GARCIA BLANCO EMILIO JOSE
GARCIA CARRACEDO DANIEL
GARCIA CASANUEVA RAMON JOSE
GARCIA ENCINAS CRISTINA

GARCIA GAJATE MILAGROS

GARCIA GARCIA CLAUDIO

GARCIA GOMEZ LAURA

GARCIA GONZALEZ M2 DEL ROCIO
GARCIA GRANDE ALVARO

GARCIA JIMENEZ LORENZO

GARCIA MARCOS SILVIA

GARCIA MARTIN EVA MARIA
GARCIA MARTIN JOSE CARLOS
GARCIA MARTIN JUAN CLAUDIO
GARCIA MARTIN MARIA TERESA
GARCIA MARTIN REMIGIO

GARCIA MATEOQS BEATRIZ

GARCIA MATEOS LIDIA

GARCIA MIGUEL BEGONA
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GARCIA RODRIGUEZ LORENZO EMILIO
GARCIA RODRIGUEZ M2 ELENA

GARCIA SANCHEZ IGOR

GARCIA SANCHEZ M2 ELENA

GARCIA VALDUNCIEL ALVARO
GARDUNO MANZANO MANUELA
GARRIDO GONZALEZ JOSE JAVIER

GIL DE LA PUENTE LUIS FERNANDO
GOMEZ CABEZAS JAVIER

GOMEZ HERNANDEZ DAVID

GOMEZ MARTIN OSCAR JOSE

GOMEZ SANCHEZ RAUL

GOMEZ SANTOS ALFONSO

GONZALES SUAREZ ANTONIO
GONZALEZ CRESPO SILVIA

GONZALEZ DELGADO M2 TERESA
GONZALEZ ESCRIBANO DANIEL
GONZALEZ GARCIA EMILIO

GONZALEZ GARCIA M2 ESMERALDA
GONZALEZ GARCIA MIGUEL ANGEL
GONZALEZ GONZALEZ ALBERTO
GONZALEZ GONZALEZ ALMUDENA
GONZALEZ GONZALEZ ANA SONSOLES
GONZALEZ GONZALEZ M2 ALEJANDRINA
GONZALEZ HERNANDEZ JOSE FRANCISCO
GONZALEZ LOPEZ ARTURO JUAN
GONZALEZ MARTIN ERNESTO
GONZALEZ MENDEZ ANGELICA
GONZALEZ MORO EUSTAQUIO
GONZALEZ PENA PABLO
GONZALEZ RODRIGUEZ JAVIER
GONZALEZ SANCHEZ AURORA
GONZALEZ SANCHEZ CARLOS LUIS
GONZALO GONZALEZ ANA ISABEL
GONZALO PASCUAL GERMAN
GRANDE LOPEZ LAURA
GUTIERREZ HERNANDEZ ESTHER
HERNANDEZ DIAZ NICOLAS
HERNANDEZ DIOSDADO ADOLFO
HERNANDEZ GAJATE FELIPE

HERNANDEZ HERNANDEZ ISABEL CONSOLACION

HERNANDEZ HERRERO GEMA
HERNANDEZ IZQUIERDO M2 MERCEDES
HERNANDEZ LUGONES JULIAN
HERNANDEZ POLO ELOY

HERNANDEZ REDONDO RAUL
HERNANDEZ RODRIGUEZ TERESA
HERNANDEZ SANCHEZ DAVID
HERNANDEZ SANCHEZ JAVIER
HERNANDEZ SANCHEZ JOSE MANUEL
HERNANDEZ SANTOS CARLOS HORACIO
HERNANDEZ VICENTE ELISEO
HERNANDEZ VILLORIA M2 ISABEL
HERNANDO GOMEZ JOSE RAMON
HERRERA GOMEZ AURORA

HERRERO HONORATO LAURA
HERRERO RODRIGUEZ RUBEN

IBANEZ PORRAS PABLO

IGLESIAS PEREZ ROBERTO

INGELMO RODRIGUEZ JUAN
INGELMO SANCHEZ NICOLAS

JORDAN DE URRIES VEGA JAIME

JUAN RAMOS FRANCISCO

JUSTO NIETO M JESUS

LANSEROS SAN ROMAN GEMA MARIA
LASO MARTIN MANUELA

LAZARO DE LA HUERGA M2 ISABEL
LEIVA MEDINA JORGE

LLANO ANDRINEZ MARIANA



LOPEZ DE LA TORRE SANDRA
LOPEZ DIEZ MARIA EUGENIA
LOPEZ FRAILE JORGE LUIS

LOPEZ MARTIN ANA ISABEL
LOPEZ MONTAGUT CRISTINA
MACIAS AREVALO ROBERTO
MALMIERCA LAMAS ROBERTO
MANCEBO CERECEDA BEATRIZ
MANGAS MARTIN M2 DEL MAR
MANJON CAMENO MAITE
MANSO HERNANDEZ LAURA
MARCO MURNOZ JUAN JOSE
MARCOS GARCIA ALBERTO
MARQUEZ MARTIN JESUS
MARTIN BALLESTEROS OSCAR
MARTIN BARRADO SIMON
MARTIN CIRILO PAULA

MARTIN CIVANTOS EMILIO AMADOR
MARTIN GOMEZ SANTIAGO
MARTIN HERNANDEZ FERNANDO
MARTIN LUCIA SOFIA

MARTIN MAILLO JESUS

MARTIN MARTIN ANA ISABEL
MARTIN MARTIN JUAN PEDRO
MARTIN MARTIN M2 DEL CARMEN
MARTIN MARTIN MANUEL SANTOS
MARTIN PRADO RAMON

MARTIN RAMOS RAMIRO
MARTIN RODRIGUEZ M2 ISABEL
MARTIN SANCHEZ JAVIER
MARTIN SANCHEZ JUAN MANUEL
MARTIN SANCHEZ LAURA
MARTIN TORRES DANIEL

MARTIN YENES PABLO

MATA CASADO ISABEL

MATAS SANCHEZ M2 DE LOS ANGELES
MATEOS MOLINA MERCEDES
MENDOZA HOLGADO ESPERANZA M2
MESONERO AMORES ENRIQUE
MIGUEL BARBERO JORGE
MIGUEL CASCON DAVID

MIGUEL GOMEZ OLIVER
MONTEJO PEREZ PILAR
MONTERO MARTIN MARCOS
MONTERO MATIAS ARACELI
MONTES CALVO JOSE MANUEL
MORALES MAUDO MARCOS
MORENO HERNANDEZ CRISTINA
MORENO MARTIN ROCIO
MORALES MAUDO MARCOS
MORENO HERNANDEZ CRISTINA
MORENO MARTIN ROCIO
MORENO SANTOLARIA SANDRA
MORETA SANCHEZ CAROLINA
MORGADE ALONSO RAMON
MOYANO GALIANO JOSE LUIS
MULAS DIEGO DAVID

MURNOZ BENGOECHEA PAOLA
MURNOZ GIL PEDRO

NAVA RODRIGUEZ M2 ANGELES
NAVARRO CAMPOS JESUS
NAVARRO LAGES M2 DOLORES
NIETO NIETO ALBERTO

NIETO SALGADO JULIA

NOGUEIRA GARCIA SANDRA MARIA
OLIVA DELGADO DAVID

ORGAZ ESCRIBANO M2 JOSE
PABLOS BENITO ALVARO JOSE
PACHO HOLGADO ANTONIO CARLOS
PALACIOS BLAZQUEZ SONIA
PASCUA HERNANDEZ SANTIAGO
PASCUAL SANCHEZ VICENTE

PASO CASELLES FRANCISCO JOSE
PELAZAS MANSO ROBERTO
PEREIRA PEDRAZA ROSANNA
PEREZ BENITO ISIDORO

PEREZ MARTIN JESUS MANUEL
PEREZ MARTIN JUAN CARLOS
PEREZ MERINO ALVARO

PINEDA POLO JOSE MARIA

PISOT SERRANO FERNANDO

PLAZA PLAZA MARIA

POLO BORREGO M2 FRANCISCA
PORTEROS MADRIGAL INOCENCIA
POVEDA POLO JUAN ANTONIO
PRIETO PALOMARES ALEJANDRO
PULIDO HERNANDEZ DANIEL
RAMALHINHO MONTEIRO M2 DO CEU PRATA
RAMOS MARTINEZ MIRIAM
RAMOS SANCHEZ RUBEN

RECIO DEL REY LUCIA

REDONDO BERMEJO ANTONIO
REDONDO GONZALEZ DIEGO
REDONDO SALINAS IVAN

REGIDOR DELGADO M2 AUXILIADORA
REGUERA REGUERA LEOPOLDO
RENTERO VICENTE ESTEFANIA
ROBLEDO BLAZQUEZ JOSE MARIA
RODILLA ALONSO M2 JESUS DOLORES
RODRIGUEZ BENITO M2 ELENA
RODRIGUEZ COLLANTES NOELIA
RODRIGUEZ DIAZ ALBA
RODRIGUEZ MANZANO MARIA LUISA
RODRIGUEZ PEDRAZA ANDRES
RODRIGUEZ SANTERO SILVIA
ROGADO BENITO ANA ESTHER
ROLLAN LUCAS CARLOS JAVIER
ROMAN MACIAS ENCARNACION
RUIZ HERNANDEZ MANUEL
SALAZAR ORTIZ RUBEN

SALINERO HERNANDEZ RAQUEL
SALVAT DAVILA JOSE

SANCHEZ BARRERA MANUEL
SANCHEZ BENITO TEODORA

SANCHEZ CAMPANA SARA

SANCHEZ CARRENO TOMASA
SANCHEZ CASILLAS SARA

SANCHEZ CEBALLOS MARIA SEILA
SANCHEZ DIAZ NOELIA

SANCHEZ HERNANDEZ IRENE
SANCHEZ HERRERO MERCEDES
SANCHEZ HOLGADO JULIAN
SANCHEZ MARTIN M2 TERESA
SANCHEZ PALOMERO M2 BELEN
SANCHEZ PARLA JOSE ANTONIO
SANCHEZ PAZ VICTOR

SANCHEZ PEREZ PATRICIA

SANCHEZ RAMOS HUGO

SANCHEZ SANCHEZ VIRGINIA
SANCHEZ SANTOS ALVARO

SANCHEZ TAPIA MANUEL ENRIQUE
SANCHEZ VICENTE RAQUEL

SANCHEZ ZARZA GERMAN
SANCHEZ-PLAZA RUANO PEDRO
SANCHEZ-PORRO FRIAS DAVID GUILLERMO
SANTAMARIA GARCIA JAVIER
SANTOS ALFONSO YOLANDA
SANTOS MATEOS ALFONSO

SASTRE PEREZ MONICA

SEGURADO ZARZOSO MANUEL FRANCISCO
SIMON ABAD JUAN

SOLADANA RODRIGUEZ CARLOS JOSE
SORIA CIFUENTES MARIA LUISA
SOUSA CREGO MIGUEL ANGEL
SUAREZ LAGO LEOPOLDO

TEJEDOR GARCIA JORGE ALBERTO
TOCINO GARCIA MARIA TERESA
TOLOSA GONZALEZ ANGELICA

TORO CONEJERO MARIA DEL PUERTO
VALS GARCIA MANUEL

VAQUERO RODRIGUEZ ALBERTO
VAZQUEZ FERNANDEZ ANTONIO CARLOS
VEGAS SANCHEZ-VILLARES MARIA JOSE
VELASCO VENTURA M2 RAQUEL
VERGEL ESPINOSA DARIO

VICENTE DE JESUS ANGEL

VICENTE DELGADO ADOLFO

VICENTE ESCUDERO SOFIA

VICENTE FONSECA JUAN MANUEL
VICENTE GARCIA AURORA M2
VICENTE GARCIA YOLANDA

VICENTE GUDINO JOSE ANGEL
VICENTE LOPEZ ANGELA

VICENTE SALVADOR FRANCISCO JAVIER
VICENTE SANCHEZ MANUEL

VICENTE VICENTE FRANCISCO
VICENTE VICENTE JULIA

VIDAL HERNANDEZ JORGE

YAGUE FRANCO LAURA

ZARZOSO VEGA MIGUEL ANGEL

Las personas que estén interesadas en que se le entregue la medalla en la Asamblea General, que se celebrard el
proximo 11 de mayo, pueden ponerse en contacto con la oficina de Hermandad antes del dia 08 de mayo.

Teléfono 923 262 080
WhatsApp: 650 637 673

E-mail: donantes@donantesdesangresalamanca.es

Pueden pasar a recoger los diplomas y medallas por la oficina de la Hermandad, Hospital Virgen de la Vega, de
lunes a viernes en horario de 09.00 a 14.00 horas, a partir del dia 15 de mayo.

Por acuerdo de la Junta Rectora de la Hermandad, no se entregaran
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La Ofrenda

Llega el momento. Empiezo a notar un cosquilleo en la cara interna de mis venas y arterias. En mi

torrente sanguineo no se habla de otra cosa: que hoy es el dia, que qué emocidn, que qué nuevos
6érganos nos tocard visitar, que si serda una nifia, un
hombretdn o la tia abuela de su prima, una bombera,
un letrado de la Audiencia o el panadero de un pueblo
de Sayago. iQuién sabe! Regalar vida a un desconoci-
do es lo mds emocionante de esta semana. Tal vez del
ultimo mes.

Entro sin llamar y comienza el ritual. Primero, una bo-
tella de agua. Tomo el papel y el boligrafo. Voy leyen-
do detenidamente esas preguntas tan familiares, es-
perando encontrar alguna nueva entre ellas. Me ale-
gra que mis respuestas no hayan cambiado desde que
vine la primera vez.

AUn asi, hay que pasar la prueba definitiva. La doctora.
Repasas mentalmente tus habitos de las Ultimas sema-
nas mientras te van preparando y finalmente escuchas
las palabras magicas: “Todo esta bien. Adelante, pue-
des donar”

Ahora viene lo bueno. Tras proveerte de una nueva

botella de agua, la enfermera, pura sonrisa, te da la

bienvenida y te ofrece una tumbona segun tu ideolog-
fa; iHay para todos los gustos! Te acuestas comodamente mientras la observas maniobrar entre
esparadrapos, vendas, gomas, bolsas y rotuladores. Ya estamos listos.

Se abre la espita y sale el torrente exultante, ansioso de vivir nuevas aventuras, deseoso de servir
a un bien mayor y agradecido de tener esa oportunidad.

Las bolsas se llenan con una buena racién de vida, dispuesta para lo que venga, pero aun no
hemos acabado. “Siéntate un poco”, “coge agua o un zumo”, “come un sandwich” o “no hagas
deporte hoy”, son los imperativos habituales que culminan el ritual, tan necesarios como los ini-
ciales. iHay que cuidar al donante!

Tras el breve descanso, salgo, despacio, satisfecho, con una sonrisa boba pintada en la cara. No
hay tantas ocasiones de sentirte tan bien, tan orgulloso como en estas.

Sales renovado y con ganas de generar mas vida para compartir en la proxima ofrenda.

Roberto Pelazas Manso
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La Donacion de Sangre

La sangre es un elemento insustituible, que no se puede

fabricar, que aporta los elementos fundamentales para la

nutricién y defensa de nuestro organismo y que todos los dias necesitan
personas que van a ser operadas, que han tenido un accidente de trafico
o laboral, que tienen una enfermedad crdnica, que van a ser sometidas a
un trasplante o que padecen anemia, hemorragias, cancer, leucemia...

En el Real Decreto 1088/2005, se define la donacién de sangre como un
acto VOLUNTARIO y ALTRUISTA. Segun su Articulo 4:

“La donacién de sangre y de componentes sanguineos son actos voluntarios y altruistas. A estos efectos, se
define la donacién voluntaria y altruista como aquella en la que la persona dona sangre, plasma o
componentes celulares por su propia voluntad y no recibe ningun pago por ello, ya sea en efectivo o en
alguna especie que pueda ser considerada sustituto del dinero”.

¢A donde va tu donacidn?
Fraccionamiento y utilidades

La sangre no se transfunde al enfermo tal y como se extrae, sino que se somete a un proceso de
fraccionamiento o separacidn en varios componentes, cada uno de los cuales se utiliza para tratar
diferentes tipos de enfermedades.

Lo citado anteriormente nos da idea de que con una sola donacidn se pueden beneficiar hasta tres
enfermos distintos. La corta duracidon de los componentes sanguineos nos obliga a obtener un numero
constante de donaciones cada dia (450 donaciones son necesarias) para poder hacer frente las necesidades
en Castillay Ledn.

El consumo de sangre para los pacientes es muy variable: en una intervencion quirdrgica se pueden utilizar
como minimo dos unidades de sangre, en un trasplante hepatico se puede necesitar la sangre que donan
entre 20 y 40 personas.

Dado que la sangre se puede necesitar en cualquier momento, es imprescindible disponer de ella en
cantidades adecuadas para hacer frente a cualquier emergencia

Fuente: Centro de Hemoterapia y Hemodonacion de Castilla y Ledn
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Algunas de las actividades realizadas en el

ano 2018
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/A\VISOS

NECESITAMOS
DONANTES DE PLASMA

Informate en tu préoxima
donacion o en el teléfono:
923 29 12 00 Ext.: 55178

El Plasma que se obtiene del fraccionamiento de las donaciones de sangre
convencionales, no es suficiente para cubrir nuestras necesidades.

Para poder obtener la cantidad de Plasma necesaria en la Comunidad de Castilla y
Ledn, existe una técnica de donacion exclusiva: LA PLASMAFERESIS

HORARIO DE DONACIONES
Hospital Virgen de la Vega
Teléfono: 923 29 12 00 Ext 55178
De lunes a viernes de 10.00 a 14.00
y de 17.00 a 21.00 horas.

Primer y tercer sdbado de cada mes (no festivo)
de 10.00 a 14.00 horas

HORARIO DE OFICINA

Hermandad de Donantes de Sangre

Hospital Virgen de la Vega PROMOCION PARA LOS DONANTES DE SANGRE.
Lunes a jueves de 08:00 a 15:00 horas Se les aplicara el descuento presentando el

carné de donante.

Viernes de 08:00 a 14:00 horas

PROTECCION DE DATOS DE LOS DONANTES DE SANGRE

En cumplimiento de lo dispuesto en el Reglamento (UE) 2016/679 de 27 de abril de 2016 (GDPR) y Ley Orgéanica 3/2018 de 5 de
diciembre, de Proteccidon de Datos Personales y Garantia de los Derechos Digitales (LOPDGDD), La Hermandad Donantes De
Sangre (con CIF G-37014396), como responsable de tratamiento, le informa que tratamos sus datos personales con el fin de
enviarle nuestros boletines, memorias, convocatorias, felicitaciones y elementos de divulgacion, que consideramos de su interés.

Los datos no se cederan a terceros salvo en los supuestos legalmente establecidos, exista una obligacion legal o sean encargados
de tratamiento. No se prevén hacer transferencias a terceros paises.

Usted tiene derecho acceder, rectificar y suprimir los datos, asi como otros derechos, como se explica en la informacidn adicional.
Puede consultar la informacién adicional y detallada sobre Protecciéon de Datos en el documento que puede solicitarnos,
contactando con nosotros a través de la direccién postal: Hermandad Donantes De Sangre, Hospital Virgen De La Vega, Planta
Baja, Paseo De San Vicente 58, 37007 - Salamanca, a través del Teléfono: 923 262 080 ¢ a través del siguiente Correo electronico:
donantes@hdss.e.telefonica.net
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Una sola hoja sana puede
hacer que el arbol viva

Excmo. Ayuntamiento de Junta de Castilla Fundacién de Hemoterapia y

SALAMANCA y Leén Hemodonacion de
Castilla y Ledn
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